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基于 Fairclough三维框架对米歇尔·奥巴马身份建构的研究
———以米歇尔·奥巴马 2012 年民主党大会演讲为例

楼 毅
( 三江学院 外国语学院，南京 210012)

摘 要: Fairclough三维框架结合语言学和社会学理论，以解构的方式解读话语。以该框架为基础，对米歇尔·奥
巴马 2012 年民主党大会演讲的批评话语分析发现，米歇尔在话语中动态建构了多重身份，在刻意突出其“母亲”和
“第一夫人”身份的同时，忽略其种族身份。在米歇尔身份建构的背后隐藏着具有欺骗性的价值观和意识形态，目
的是赢得选民、媒体的信任和认同。
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批评话语分析( Critical Discourse Analysis，简称
CDA) 把语言形式在交际语境中的功能作为核心研
究课题，揭示语篇里那些不易被读者察觉的各种假

定和信念［1］。作为批评话语分析的主要代表之一，
英国兰卡斯特大学 Fairclough 教授提出的三维框架
( three-dimensional framework) 结合语言学和社会学
理论，以解构的方式解读话语，增强读者对社会现实

和社会变化的再认识。
在国际政坛，各国政要的夫人构成了一道独特

的风景线。纵观全球，美国第一夫人在公共场合拥
有较多的话语权，美国现任第一夫人———米歇尔·
奥巴马备受瞩目。以米歇尔 2012 年 9 月 4 日在民
主党大会 ( Democratic National Convention 简称
DNC) 所作演讲为例，截止到 2013 年 12 月 1 日，在
Youtube网站上，由 ABC News上传的演讲视频点击
率超过 80 万次。在该演讲中，米歇尔对听众强调，
对她来说，最重要的身份是“mom-in-chief”。作为万
众瞩目的美国总统夫人，米歇尔为什么要在演讲中

突出“母亲”身份? 本文将利用 Fairclough 三维框
架，借助语料库分析软件 AntConc3． 2． 2，采用定量
和定性相结合的分析方法，对米歇尔 2012 年 DNC
演讲进行批评话语分析，研究米歇尔在这篇演讲中

建构的身份，揭示其在身份建构中隐藏的价值观和

意识形态。

1 Fairclough的三维框架
Fairclough提出，话语是由三个维度构成的统一

体:文本 ( TEXT ) 、话语实践 ( DISCUＲSIVE PＲAC-
TICE) 和社会实践( SOCIAL PＲACTICE) ［2］72。话语
是生成者在文本形式结构和意识形态两方面进行选

择的结果，同时，话语也是话语实践的产物，这个过

程包含文本的生成( production) 、传播( distribution)
和接受( consumption) ，而这些都由特定的社会实践
条件决定。
在三维框架的基础上，Fairclough 提出批评话语

分析的三个步骤: 描写( describe) 、阐释( interpret) 、
解释( explain) 。描写文本语言形式结构特征，阐释
文本与话语实践( 文本生成、传播和接受) 的关系，
解释话语实践过程与社会实践以及社会语境之间的

关系［2］72 － 99。
国内对 Fairclough话语观和三维框架的介绍和

研究，已经近 20 年［3］。以往应用三维框架的批评话
语分析，常常缺乏真实受话人的反馈资料，因而很难

对文本的接受情况进行阐释。Marchin和 Mayr 曾批
评 CDA在很大程度上忽视了真实的读者和听者［4］。
本文将弥补以往研究中对文本接受阐释的不足，从

网络评论的角度阐释真实受众对文本的理解。

2 从三维框架解读米歇尔 2012 年 DNC 演
讲中的身份建构

2． 1 对文本的语言学描写
Fairclough认为，文本的词汇结构以说话人的意

识形态为基础［5］，文本的词汇分类系统往往最能从

意识形态的角度反映说话人对现实世界的表述。所



以，本文首先对演讲文本的高频词和身份词汇进行

分析，然后从及物性角度对该文本继续进行语言学

描写。
2． 1． 1 对文本中高频词和身份词汇的构成分析
整篇演讲时长约 26 分钟，共有 3133 个词。对

身份词汇的整理( 见表 1 ) 和检索显示，“President”

出现频率最高 ( 11 次) ，其次是“husband”( 6 次) ，
指代的都是奥巴马总统。身份词汇整理中还发现，
在整个文本中没有出现任何与米歇尔种族身份有关

的词汇，没有“black”，“race”，或“Africa”，米歇尔种
族身份的缺失似乎是刻意而为。

表 1 表示身份的词

身份词汇 President husband First Lady daughters mom mother wife

出现频率 11 6 3 3 3 2 1

2． 1． 2 对文本中及物性的分析
及物性作为一个语义系统，体现语言的概念功

能，把人们在现实世界中的所见所闻，分为若干过

程。根据系统功能语法，及物性可分为物质、心理、
行为、言语、关系和存在六大过程［6］。说话人出于

交际的需要和目的，以及本人的主观看法，选择使用

不同的过程。因此，文本的及物性在很大程度上体
现说话人的意识形态。本文分析了主语分别指代米
歇尔和奥巴马的小句中的及物性。

表 2 米歇尔和奥巴马小句及物性对比

过程

主语

物质过程 心理过程 关系过程 行为过程 言语过程 存在过程 总计

米歇尔 11( 18． 3% ) 39( 65% ) 7( 11． 7% ) 1( 1． 7% ) 2( 3． 3% ) 0( 0% ) 60

奥巴马 26( 47． 3% ) 16( 29． 1% ) 11( 20% ) 0( 0% ) 2( 3． 6% ) 0( 0% ) 55

如表 2 所示，在主语指代米歇尔的 60 个动词性
成分中，心理过程所占比例最大，达到 65% ( 39
个) 。心理过程中高频出现的词是 see( 10 次) ，con-
cordance工具对该词出现的句子检索分析说明，米
歇尔在讲述自己在总统身边的所见、所闻、所感，描
述奥巴马总统的工作和生活，成绩和品质( 例 1) 。

例 1 I have seen firsthand that being presi-
dent doesn＇t change who you are．
在主语指代巴拉克·奥巴马的 55 个动词性成分

中，物质过程占的比例最大，达到 47． 3% ( 26 个) 。这
些物质过程的动词性成分都是在描述奥巴马在第一

任期内的辛勤工作和所取得的成就( 例 2) 。
例 2 He signed the Lilly Ledbetter Fair Pay

Act to help women get equal pay for equal work．
对米歇尔 2012 年 DNC演讲文本的语言学描写

证明，米歇尔不仅有目的地建构多重身份，还刻意突

出“母亲”的身份，同时忽略其种族身份。“现任第
一夫人”这个身份赋予米歇尔特殊的话语权力和权
威，通过讲诉奥巴马总统的工作、业绩和品质，以及
美国家庭、美国精神和美国梦想，引导选民相信总统
的品质，认可他的成就，进而认同他的价值观。
2． 2 对文本与话语实践关系的阐释
对文本与话语实践关系的阐释，主要是研究文

本如何生成，又如何被受话人理解和接受。以往应
用三维框架的批评话语分析，常常因为缺乏真实受

话人的反馈资料而很难对文本的传播和接受进行阐

释。本文弥补以往研究中的不足，利用互联网提供
的资源，从各大媒体知名撰稿人对演讲的报道以及

网络评论来阐释该话语实践，尝试从真实的读者和

听者这个角度去了解受话人对该演讲的理解和接

受。
笔者对美国主要媒体如 CNN，Time，New York

Times，NBC，Fox News，The Huffington Post等关于米
歇尔 2012 年 DNC 演讲的报道进行了检索，收集了
12 篇报道，分析发现，其中 9 篇( 75% ) 从整体上高
度赞扬了米歇尔的演讲，其余 3 篇对该演讲表示失
望。在这 3 篇中，New York Times 电视评论员 Ales-
sandra Stanley认为，虽然米歇尔的表现比共和党候
选人的妻子 Ann Ｒomney 更出色，但是作为一个有
哈佛教育背景而且曾经非常成功的职业律师，米歇

尔在公共场合却只能自豪地强调其作为母亲的身

份，说明目前美国第一夫人的公众形象和杰奎琳·
肯尼迪时代没有多少本质改变［7］。
网络评论为分析真实受众对该语篇的理解提供

了更多的材料。截止到 2013 年 12 月 1 日，在 You-
tube网站上，由 ABC News 上传的米歇尔 2012DNC
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演讲视频的评论超过 5000 次，笔者从中随机抽选了
100 个评论。从评论中的观点看，肯定该演讲的达
到 60%，高频词汇为 awesome，inspire，inspirational，
inspiring; 40%的评论表达了否定的态度，高频词为
lie，liar，phony。在这些否定的评论中都提到了对
美国经济状况、债务危机以及医改、失业等社会问题
的不满。
对米歇尔 2012 年 DNC演讲文本与话语实践关

系的阐释，印证了对文本语言学描写中的发现。对
该演讲文本与话语实践关系的阐释发现，受众并没

有被完全蒙蔽，在欣赏和高度评价米歇尔演讲水平

的同时，也有部分受众察觉到了该演讲中隐藏的价

值观和意识形态，并客观地作出批判性分析。
2． 3 对话语实践与社会实践关系的解释
对话语实践与社会实践关系的解释，主要是解

释话语实践与它的社会语境之间的关系，从社会结

构层面等来说明权力和意识形态如何发挥作用，对

话语实践产生影响，同时话语实践对社会实践也有

建构作用。
2． 3． 1 迎合传统型美国第一夫人形象
在奥巴马第一任总统竞选初期，米歇尔·奥巴

马曾一度表现得很强势。面对这位拥有博士学位、
工作时年薪曾达到奥巴马两倍的黑人女性，媒体和

公众对其能否胜任第一夫人有诸多质疑，甚至给她

贴上“愤怒的黑悍妇”标签［8］。在美国，黑人女性长
期以刻板形象出现在文学、影视作品和媒体报道中，
常常被刻画成黑人家庭中凶悍霸道的“女家长”［9］。
在两元对立的思维方式中，白人女性是女性气质、善
良仁慈的象征，黑人女性则恰恰相反。
因此，米歇尔一直在扭转和重塑其公众形象，转

型为一位以家庭为中心的传统型美国第一夫人。米
歇尔形象转变颇有成效，媒体对其报道也从强调其

种族身份转为突出其性别身份，将其塑造成时尚代

言人 ( fashion icon) 和母亲典范 ( ideal mother ) ［10］。
随着米歇尔形象的转变，民众对其认可度和欢迎程

度也不断提高。因此，在 2012 年 DNC 演讲中，米歇
尔之所以绝口不提曾经的律师身份、各种社会工作，
以及她的种族身份，而突出和强调其“母亲”身份，
是为了迎合媒体，赢得选民尤其是保守派美国人的

信任、认同和支持。
事实上，米歇尔所标榜的以孩子和家庭为中心

的“母亲”身份，不符合当代美国社会现实。根据美
国劳动统计局的数据，以 2011 年为例［11］，58． 1%的
美国女性外出工作，在育有 18 岁以下孩子的女性

中，有 70． 9%的女性外出工作，是家庭和事业兼顾
的职业妈妈( working moms) 。所以，米歇尔在这篇
演讲中隐藏的关于家庭和女性的价值观与美国社会

现状不符，作为美国女性形象代表的第一夫人，米歇

尔强调“母亲”身份不利于美国女性对自身权益的
维护，更不利于女性地位的提高。
2． 3． 2 为第一家庭建构恪守美国信念的国家身份
哈佛大学教授、美国著名保守派政治学家亨廷

顿多次强调，美国必须保持“盎格鲁—新教文化”这
一国民特性，从意识形态上来说，“自由、平等、民
主、个人主义、人权、法治和私有财产制”的美国信
念是美国国民特性的重要组成部分［12］。
因此，米歇尔在演讲中之所以突出她和奥巴马

的成长经历，依靠个人奋斗实现自我价值，除了和成

长环境优越的Mitt Ｒomney形成对比之外，是在为第
一家庭建构符合所谓美国国民特性和美国核心价值

观的国家身份。米歇尔试图让选民相信，这个第一
家庭恪守美国信念，体现美国梦和美国精神，会努力

帮助每个人通过自己的奋斗实现自由、平等和成功。
尽管民主党有促进美国社会公平的愿望，但近

年来，美国社会贫富差距日益扩大。2010 年，占美
国人口 20%的上层阶级拥有 89%的私人财富，也就
是说，占人口 80%的工薪阶层，只占有 11%的私人
财富［13］。美国各个种族之间，财富分配差异很大，
根据美国人口普查局( US Census Bureau) 公布的数
据［14］，2010 年，非西班牙裔白人家庭净资产为 110，
729 美元，是西班牙裔家庭的 14． 9 倍，而黑人家庭
净资产中位数最低，只有 4，955 美元。普通人的美
国梦，尤其是少数裔的美国梦，比历史上任何时期都

难以实现。

3 结论
本文在 Fairclough 三维框架基础上，利用语料

库分析软件 AntConc3． 2． 2，采用定量和定性相结合
的方法，对美国现任第一夫人米歇尔 2012 年 DNC
演讲分别从文本、话语实践和社会实践三个维度进
行批评话语分析。研究发现，说话人因为交际的需
要，不仅在语篇中建构多重身份，而且还刻意突出或

隐藏某些身份，而在这些身份建构和选择的背后隐

藏着价值观和意识形态。就 2012 年 DNC 演讲而
言，米歇尔刻意突出“母亲”身份，隐藏种族身份和
曾经的职业身份，目的是赢得选民、媒体的信任和认
同。作为美国女性象征的第一夫人，却标榜以家庭
为中心的母亲身份，这样的价值观不利于美国女性，

尤其不利于黑人女性维护妇女权益、提高妇女的社
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会地位和加强妇女的参政议政意识。另外，在演讲
中，米歇尔借由奥巴马成功之路来演绎的“美国
梦”，是贯穿奥巴马施政理念、体现所谓“美国信念”
的重要意识形态概念。但是，面对目前美国财富分
配差距和社会地位差异不断加剧的现实，宣扬这样

的美国梦存在很大的欺骗性，主要是为了赢得长期

处于社会底层但仍渴望公平和成功的选民的认同和

支持。
本研究利用网络资源，分析了真实受话人对话

语的接受和理解，弥补了以往三维框架批评话语分

析的不足。对媒体的报道以及网络受众的评论来
看，部分民众意识到话语中隐藏的价值观和意识形

态，也认识到话语中潜藏的欺骗性，与真实社会结构

和语境不符。但还有更多的受众需要提高意识形态
敏感度，培养对公共话语，尤其是政治话语的批判思

维能力和批评分析水平。
虽然“第一夫人”不是一个行政职位，但第一夫

人的政治话语也建构国家身份。因此，为了政治活
动的需要，第一夫人们的政治话语大都经过精心设

计，使其具有丰富的意识形态内涵，从而对受众的价

值观和意识形态产生潜移默化的影响。随着女性政
治地位的不断提高，各国的第一夫人们将有更多机

会在公共场合露面，甚至发表演讲。希望本研究能
够提高批评话语分析领域对第一夫人政治话语的关

注度，更希望各国媒体除了关注第一夫人们的外貌

和着装，更多地引导受众对她们的政治话语进行更

准确和深刻的解读。
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Study on Michelle Obama’s Identity Construction
from the Perspective of Fairclough’s Three-dimensional Framework

—Exemplified by Michelle Obama’s 2012 DNC Speech
LOU Yi

( ForeignLanguages College，Sanjinag University，Nanjing 210012，China)

Abstract: Fairclough’s three-dimensional framework combines theories of linguistics and sociology to analyze discourse deconstructive-
ly． Based on this framework，the critical discourse analysis of Michelle Obama’s 2012 DNC Speech found that Michelle Obama has dy-
namically constructed multiple identities． She highlighted her identities as a mother and the First Lady，but neglected her racial identi-
ty． Fraudulent values and ideology are hidden in the construction of her identities in order to win the trust and support of voters and the
media．
Keywords: critical discourse analysis; three-dimensional framework; Michelle Obama; political discourse; identity
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